
平成 22年度神奈川県子ども ・子育て支援プロジェクト事業

法人事務局　TEL 045-948-4877 ( 平日９ ： ００～１８ ： ００)

募集対象 おおむね 2 歳～ 4歳で発達に心配のあるお子さんとその家族

募集人数 １０家族

参加費 各回７００円　４回の連続講座です。
連続で参加していただける方を優先しますが、 空きがあれば 1回の参加も OK です。

会場 アートフォーラムあざみ野　または、 横浜ラポール　を予定

申込 電話にて先着順 （申込開始　7月 15 日 ９ ： ３０～）

お問合せもお気軽にどうぞ。

発達に心配があるけど、 子育て期の不安って誰に相談したらいいの？

障がいの診断がでたけど ・ ・ これからどうすれば ・ ・ ？

そんな時期は誰もが不安で心細いですよね。

そんなご家族を対象にした、 子どももママもパパも家族みんなが元気になる４回連続講座です。

一緒にからだを動かして、 からだもこころもほぐしちゃおう！

先輩ママや先輩パパの話を聞いたり話したり、

ちょっと先の見通しがつけられるようなヒントやアイデアももらえますよ♪

＊保育について 第 2回、第 4回は 1 才半～未就学児のお子さんの保育をご利用できます。
               予約制なので、講座お申し込み時にお知らせください。

主催 ： NPO法人こども応援ネットワーク

こども応援ネットワークは障がいにとらわれることなく、こどもたちが “自分らしく”
生きることを応援しているNPO法人です｡私たちの目標はどの子も豊かな人生を送ること、
そして「楽しく」「カッコよく」「かわいく」「幸せに」がモットーです｡

NPO 法人こども応援ネットワーク

〒224-0032　横浜市都筑区茅ヶ崎中央 11-5 パスタビル 206
TEL：045-948-4877　FAX：045-948-4878
  http://www.kodomo-ouen.net

日　時 テーマ 講　師

第 1回 ママと子どもの親子エアロビ
９月６日 ( 月 )

１０ ： ３０～ 11 ： ３０

第 2回 先輩ママの話を聞こう
９月２１日 ( 火 )

１０ ： ３０～１２ ： ００

お話 ：吉田朋子さん
マザーズ ・ ジャケット代表

(こどもに障がいがある母親たちの集まり )

第 3回
パパといっしょにいろいろな

あそびをしてみよう

１０月１６日 ( 土 )

１０ ： ３０～１１ ： ３０

講師 ：澤江幸則先生
臨床発達心理士
筑波大学体育科学系講師

第 4回 先輩パパの話を聞こう
１０月３０日 ( 土 )

１０ ： ３０～１２ ： ００

お話 ：佐藤博彦さん
リアル鳩カフェにも家族で
参加経験あり

＊

＊

講師 ：山崎恵子先生

( 利根川 K スタジオ )

会　場

未定

未定

未定

アートフォーラム

あざみ野

～発達に心配のある

お子さんと家族のための、

元気になる講座～

詳細については、 お申込後にご案内をお送りします。


